
 
 
Información sobre la Directiva Anticipada de Salud Mental (Solo para Adultos) 

Chrysalis Health no mantiene ni administra directivas anticipadas para las personas que reciben 

servicios de salud conductual. Se recomienda a los clientes que consulten con su abogado o 

proveedor de atención médica si desean elaborar o actualizar una Directiva Anticipada de Salud 

Mental. 

Si usted ya cuenta con una Directiva Anticipada de Salud Mental, le solicitamos que proporcione 

una copia a Chrysalis Health. 

Si un cliente solicita asistencia con respecto a las directivas anticipadas, la agencia podrá 

proporcionarle referencias a proveedores locales de atención médica, servicios legales u otros 

recursos comunitarios que puedan ayudarle en dicho proceso. 

Aunque la agencia no conserva ni administra directivas anticipadas, el personal podrá documentar 

si el cliente tiene o no una Directiva Anticipada, así como solicitar una copia y la información 

correspondiente a su representante o sustituto para la toma de decisiones. Sin embargo, esta 

información no tendrá carácter legalmente vinculante ni será considerada una directiva 

anticipada. 

Cualquier preferencia que el cliente exprese respecto a la atención que desea recibir podrá 

documentarse en su expediente clínico; no obstante, la responsabilidad de la agencia no se 

extiende más allá de proporcionar los servicios conforme a las necesidades clínicas del cliente. 

Tenga en cuenta que, si considera que en el futuro podría ser hospitalizado por motivos de salud 

mental y que su médico pudiera determinar que usted no está en condiciones de tomar decisiones 

adecuadas sobre su tratamiento, completar una Directiva Anticipada de Salud Mental (Mental 

Health Advance Directive) permitirá que sus decisiones y preferencias de tratamiento sean 

conocidas y respetadas. 

Es importante que decida ahora qué tipos de tratamiento desea recibir o rechazar y que designe a 

un amigo o familiar para que tome las decisiones relacionadas con su atención de salud mental de 

acuerdo con sus deseos. Usted podrá modificar sus preferencias o cambiar a su representante en 

cualquier momento. 

Importante: La persona que usted designe como su representante para la toma de decisiones de 

atención médica (Health Care Surrogate), así como su representante alterno, deberá ser un adulto 

legalmente competente cuyos derechos civiles no hayan sido restringidos. 

Tenga presente que Chrysalis Health no proporciona asesoría legal respecto a las directivas 

anticipadas ni recomienda que alguno de los formularios mencionados sea el más adecuado para 

su situación. La finalidad de Chrysalis Health es únicamente informarle sobre sus derechos y 

orientarle acerca de dónde puede encontrar un modelo de Directiva Anticipada. 

Siempre debe consultar con un abogado para recibir asesoría sobre sus derechos legales. 

 



 

La agencia no respalda, certifica, garantiza ni asume responsabilidad alguna por las referencias 

proporcionadas a los clientes. 

 


